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Religione lslamica

LUNEDI

Pasta al pesto

Bocconcinidi tacchino arcobalenc

Riso alla parmigiana

Hamburger di vitella

Pasta al tonno In bianco

Frittata con zucchine

Insalata dJ rise s/prosc.

Arrosto di tacchino (affettato)

Pasta al pomodoro e ricotta romana

Boccondini di pollo al fimona

Fagiolini all’ olie

Crema dj verdure estive con riso

Bocconcini dI parmigiano

Gnocehi di patate al pesto

Hamburger di bovino

[

\(Crema di cedi con pasta

Frittata primavera

Pasta pornodoro

Bresaola

MARTEDI

Pasta alla parmigiana

Straccett! di bovino al pomedora

Crema di ceci con pasta

Fuso di pollo al forno

Crema d7 verdure con pasta

Filetti di merluzzo panati

Zurchine trifolata

Gnocchl dl patate al pomodaro e
basilico :

Palpette di vitello al tegame

Carote all' ofio

Crema dI fagioli con pasta

Fritiata al formaggto

Insalata verde s/acefo

Insalata di pasta s/prosc,

Arrosto di tacching {affettatc)

Pasta al sugo di pesce

Medaglioni di pesce

Tagliatelle al pomedore

Bocconcini di tacchino arcobatenc

Carote julienne sfaceto Bieta all' agro Insalata verde sfaceto Insatata di pomodotrt s/aceto Carote alf' olio Insalata mista estiva s/aceto Melanzane al pomodore Carote julienne s/aceto
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Gelata Macedonia di frutta Frutta di stagione Gelato Macedonia di frutta Frytta di stagiFDnE Gelate Macedonia di frutta

Crema di fegioli con farro

Aslago

Bigta all' agro Insalata mista estiva s/aceto Inszlata di pomodori s/aceto Spinaci all' agro Carote julienne s/aceto Insalata di pomodori s/aceto
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Parie
Gelato Frutta di stagione Frutta di stagione Macedonia di frutta Frutts di staglone Gelato Fruita di stagione JFrutta di staglone Frulta ol stagione

MERCOLED]

Insalata di riso s/prosc,

Mozzarella
Insalata di pomodori e cetrioli
sfaceta

Pane

Frutta di stagione

Pasta al pomodaro e basilico

Frittata saporita

Patate al rosmarine
Pane
Macedonia di frutta

Insalata di pasta s/prosc.
Caciottina

Insalata di pomedori sfaceto
Pane

frutta di stagioné

Orrzotta con zucchine

Frittatina

Fagiolint all' olio
Pane

Frutta d! stagione

Pasta alla parmigfana
Straccetti di bovino al tegame

Patate al forno
Pane

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro e basilico

Frittata con patate

Bieta ali’ olio
Pane

Frutta di stagione

Pasta con crema di melanzane

Ucva strapazzate

Carote all* olio
Pane

Gelato

1Pasta alla parmigiana

Straccetti di bovino

Patate all' olio
Pane
Frutia df staglone

Riso alla parmiglana
Arrasto di bovino s/vino

Carote all' olio
Pane

Frutta di stagione

GIOVED)

Pasta al ragQi di mare
Medaglioni di pesce

Spinac! & limone
Pane

Macedoniz 4t frutta

Insalata di farro s/prosc,
Crescenza

Insalata atlecchino sfaceto
Pane

Frutta di stagione

Raviol ric./spi.al pomodore
Boceoncini di pollo croceant

Carate julienne s/aceto

Pane

. |Gelato

Crerna di verdure estive con orzo
Tortina di ricotta e spinaci

Pane

Frutta di stagione

Risotto af pomodoro
Crocchette di merluzzo al forno

Bieta all' agro
Pane
Macedonia di frufta

Lasagna al forno
Spezzatino di bovino al limone

Patate al rosmarino
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pasto

Caciottina

Insalata i pomodori e cetrioli
sfaceto

Pane

Macedonia df frutta

Risotto con crema di piselli
Tonno sott’ olia

Insalata verde s/aceto
Pane
Macedonia di frutta

Grocchi di patate al pomodore
Uava strapazzate

Zucchine gratinate
Pane

Frutta di stagione

VENERDI

Pasta con crema di zucchine

Uova strapazzate

Melanzane al porodoro

Pane

Frutta di stagione

Risotto al pomadoro

Polpette di tenne al limone

Fagiolini alf* oflo

Pane

Frutta di stagione

Crema di lentfcchie con pasta

Spezzatine di bovino al tegame

Patate al forne

Fane

Frutta di stagiohe

Risotto allo zafferano

Cuori di nasello al limone

Piselli al tegame

Pane

Galato

Insalata di pasia con tenno'e
pomodori

Montasio

Insalata mista s/aceto
Pane

Frutta di stagione

Pasta all' ortoiana
tedaglioni di pesce

Fagialini all'clio

Pane

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Arrosto di tacchine {affettato)

Fagiolini all' oo

Pane

Frutta di stagione

Pasta con crema di zucchine
Mozzarella

Insalata di pomodori sfaceto

Pane

Frutta di stagione

Pasta alla marinara

Cuori di merluzzo prezzemolati

Faglolini alli clio

Pane

Gelato

LEGGERE CON ATTENZIONE LE ETICHETTE DEGLI ALIMENT], NON DEVONO CONTENERE: carne di malale e derivati {es: strutto, geiatina, enzimi, edulcoranti e grassi), bevande basate sulla fermentazione,

birra, vino, aceto, liquori.

LA CARNE INDICATA PUQ' ESSERE SOSTITUITA ANCHE CON: BOVINO, POLLO, TACCHING, CONIGLIO, AGNELLO, CAVALLO.




